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दवा �नद�श म� गल�तयाँ 
गलत दवा, खुराक, या सेवन �नद�श

के�म�ट �ारा �वतरण संबंधी गल�तयाँ 
�ांड, फामू�ले या खुराक म� बदलाव

अधूरी �नगरानी
रोगी �ारा दवा के ���भाव� को सू�चत न
करना तथा डॉ�टर का नज़रअंदाज़ करना

�व�भ� दवा� को एक साथ खाना
�व�भ�  �कार  क�  दवा�  को  एक  
साथ  खाने  से  उनका  हा�न  कारक
�भाव  पड़ता  है

गलत मा�ा म� दवा का सेवन
दवा�  का  ज़�रत से अ�धक  या  काम  
मा�ा  म�  सेवन  करना  तथा   डॉ�टर  �ारा  
�नधा��रत  समय  सीमा  का  पालन  न  
करना 

सेवन का गलत तरीका
इस बात का �यान रख� �क आप दवाइय�
का सेवन कैसे करते ह� 

6 सामा�य, दवा स�ब�ी गल�तयाँ 
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